
 

 

Programma del Museo Storico Etnografico Sampeyre 2026 

 

2 Gennaio, ore 20.45 Incontri con l'Autore, presentazione del libro "Il maggiociondolo" di e con Silvia 

Salussolia. In collaborazione con la biblioteca Comunale.  

3 Gennaio, ore 10.15 “Aspettando la Befana” laboratorio di acquarello per bambini con Cinzia Rastiello. 

3 Gennaio, ore 16.00 "Dipingiamo al museo" laboratorio per adulti con Cinzia Rastiello. 

Febbraio e Marzo: corso di inglese base, inizio 6 Febbraio, ogni venerdì con termine il 27 Marzo. 

7 Marzo, ore 17.00 In occasione della Giornata internazionale della Donna. Presentazione del libro e 

progetto “Donne della valle Maira e del Cuneese a cura di Ivana Mulatero”  

20 Marzo, 17 Aprile e 15 Maggio, ore 20.30 Corso di merletto a fuselli. Giornate conclusive del corso di 10 

lezioni del “merletto a fuselli” iniziato nel 2025 in collaborazione con l’Associazione Pouientes d'oc.  

28 Marzo, ore 21 Incontri con l'Autore, presentazione libro "Memoire. Vita mia" di e con Maria Cristina 

Spada. In collaborazione con la biblioteca Comunale.  

25 Aprile, ore 21.00 Incontri con l'Autore, presentazione del libro "La Tana di Cesco" con e di Marco Creveri. 

In collaborazione con la biblioteca Comunale.  

16 Maggio, ore 21.00 Incontri con l'Autore, presentazione del libro "Il tuo silenzio è di stella" di e con 

Alessandra Corrà. In collaborazione con la biblioteca Comunale.  

22 Maggio, ore 21.00 Appuntamenti al Museo, "Una storia che non conoscevi" a cura di Federico Postuma. 

Un viaggio nelle profondità marine alla scoperta della Regia nave “Po” affondata al largo delle coste 

albanesi.  

30 Maggio, ore 21.00 Testimonianze di una tesi di laurea: “Scuola, maestri, alunni: la scuola elementare in 

Valle Varaita durante il fascismo” a cura di Patrizia Isnardi e inaugurazione della mostra fotografica 

"Sampeyre, Ricordi di scuola". 

20 Giugno, ore 21.00 Incontri con l'Autore, presentazione del libro "L'abito tradizionale dell'alta val Varaita" 

di e con Alfredo Philip. In collaborazione con la biblioteca Comunale.  

21 Giugno, tutto il giorno Le merlettaie al lavoro per l’International Lace Day - Giornata internazionale del 

merletto. In collaborazione con l’Associazione Pouientes d'oc. 

3 Luglio, ore 21.00 Appuntamenti al museo: "Un secolo di malefatte e (molto) presunti malfattori: i processi 

al Tesoriere delle Baìo del Novecento nell'archivio del Museo storico etnografico di Sampeyre" a cura di 

Fabrizio Dovo. 

8 e 9 Luglio, ore 17.00 Corso base di restauro del mobile con Roberto Bruzzone. Min. 4 persone.  



8 Luglio, ore 21.00 Una chiacchierata su Mistà, racconto di un  progetto con Nicoletta Gazzeri. 

9 Luglio, ore 21 Appuntamenti al museo: “Il bosco dell'Alevè e le sue curiosità botaniche e faunistiche”, a 

cura del Parco del Monviso.  

10 Luglio, ore 16.15 Laboratorio per adulti di stampa botanica su tessuto con Cinzia Rastiello. 

11 Luglio, ore 10.00 "Un viaggio tra natura e fantasia", laboratorio di acquarello per bambini con Cinzia 

Rastiello.   

14 Luglio, ore 21.00 Bagno di Suono con Campane Tibetane, Strumenti Ancestrali, Voce. Conduce Roberta 

Panizzieri.  

15 e 16 Luglio, ore 17.00 "Chissà cosa combina il vecchio Hemingway" laboratorio di scrittura creativa con 

Paola Farah Giorgi. Min. 4 partecipanti. 

15 Luglio, ore 21.00 Incontri con l'Autore, presentazione del libro "Ho sfiorato il cielo” di e con Paolo De 

Chiesa. In collaborazione con la biblioteca Comunale.  

16 Luglio, ore 10.15 Arteterapia per donne: “Viaggi nel tempo” con la D.sa Katia Trinchero 

16 Luglio, ore 16.30 Laboratori Creativi espressivi per bambine e bambini “Pennelli Sfrenati” con la D.sa 

Katia Trinchero 

16 Luglio, ore 21 Appuntamenti al museo: "Anima Alpina", fotografia naturalistica e presentazione del 

calendario con Paolo della Rocca. 

21 Luglio, ore 21.00 Appuntamenti al museo: “Com’era in principio”, le mille strade dell’evoluzione, una 

serata a cura di Alessio Pellerino che ci illustrerà il percorso della mostra naturalistica tenuta a Rore presso 

l’Associazione Lu Rure.  

23 Luglio, ore 21.00 Appuntamenti al Museo: Nutrizione e longevità, benessere intestinale e prevenzione 

delle malattie degenerative a cura della D.ssa Barbara Alberto.  

24 Luglio, ore 16.15 “Green flow”, acquarello e natura. Laboratorio per adulti di acquarello botanico con 

Cinzia Rastiello.   

25 Luglio, ore 10.00 "Impronte e stampi", laboratorio artistico per bambini con Cinzia Rastiello.  

28 Luglio, SI REPLICA ore 16.15 “Workshop di acquarello botanico”. Laboratorio per adulti di acquarello 

botanico con Cinzia Rastiello.  Il corso sarà dedicato principalmente ai turisti e emigrati locali di lingua 

francese.  

29 e 30 Luglio, ore 17.00 Corso base di restauro del mobile con Roberto Bruzzone. Min. 4 persone.  
 
30 Luglio, ore 10.15 Incontri di Arteterapia per donne, “Il Mio Mondo, secondo Me”. Min. 4 partecipanti.  

30 Luglio, ore 16.30 Laboratori creativi espressivi per bambine e bambini. “Cartone per Crescere!”. Min. 4 

partecipanti.  

30 Luglio, ore 21.00 Appuntamenti al Museo: “Il tempo de la Miretta con Fredo Valla”. Offerta libera e 

consapevole.  

2 Agosto, ore 17.00 4 chiacchere all'uncinetto con Anna Baralis. Offerta libera e consapevole.  

4 e 6 Agosto, ore 17.00 "Chissà cosa combina il vecchio Hemingway" laboratorio di scrittura creativa con 

Paola Farah Giorgi. Min. 4 partecipanti.  



4 Agosto, ore 21.00 Incontri con l'autore, presentazione del libro "Vinegriè, la ristorazione degli anni 

sessanta in Valle Varaita" di e con Nanni Gianaria. A cura della Biblioteca Comunale.  

6 Agosto, ore 21.00 Appuntamenti al museo: “Mille Passi in Val Varaita”, presentazione fotografica del 

calendario con Enrico Testa.  

7 Agosto, ore 16.15 Nature in watercolor. Laboratorio per adulti di acquarello botanico con Cinzia Rastiello.   

8 Agosto, ore 16.15 "Il segreto dei colori nella natura", laboratorio di acquarello per bambini con Cinzia 

Rastiello.  

13 Agosto, ore 17.00 "Prosciutto e uova verdi". Letture e giochi di fantasia per bambini con Paola Farah 

Giorgi. Offerta libera e consapevole. Museo Storico Etnografico. Per info e prenotazioni 329 317 7579. 

13 Agosto, ore 21.00 Incontri con l'autore, presentazione del libro: "Pontechianale e l'alta Valle Varaita, 

2000 anni di storia, testimonianze, immagini" di e con Paolo Infossi. A cura della Biblioteca Comunale.  

16 Agosto, Dalle ore 8.30 Mercatino Equosolidale. Portichetto del Museo Storico Etnografico.  

20 Agosto, ore 10.15 Incontri di Arteterapia per donne, “Per fare un fiore”. Min. 4 partecipanti. Museo 

Storico Etnografico. Per info, costi e prenotazioni: 338 607 6449. 

20 Agosto, ore 16.30 Laboratori creativi espressivi per bambine e bambini. “Uno Scudo o un Paio di Ali?”. 

Min. 4 partecipanti. Museo Storico Etnografico. Per info, costi e prenotazioni: 338 607 6449. 

20 Agosto, ore 21.00 Incontri con l'autore: Davide Longo. "Bramard, Arcadipane, Olivio e altre storie. Come 

creare personaggi seriali e mantenerli in vita". A cura della Biblioteca Comunale.  

21 Agosto, ore 21.00 Film cortometraggio "A passo lento. Capogrillo e il Re di Pietra" di e con Cristina 

Saimandi. Offerta libera e consapevole.  

5 Settembre, ore 21.00 Incontri con l'autore: saranno ospiti Giuseppe Mendicino (scrittore, biografo di 

Mario Rigoni Stern) e Anna Lina Molteni (scrittrice). A cura della Biblioteca Comunale.  

11 Settembre, ore 21.00 Bagno Sonoro a cura del Progetto su Onda - Bagno Sonoro.  

12 Settembre, ore 21.00 Incontri con l'autore: “Elva e la sua gente”, storie sui raccoglitori di capelli di Elva, di 

e con Alberto Burzio.  

19 Settembre, ore 21.00 Appuntamenti al museo, replica: "Un secolo di malefatte e (molto) presunti 

malfattori: i processi al Tesoriere delle Baìo del Novecento nell'archivio del Museo storico etnografico di 

Sampeyre" a cura di Fabrizio Dovo. 

 

Per informazioni e prenotazione su serate e laboratori: tel.  329 317 7579 

 

Note: La programmazione autunno – inverno sarà pubblicata presto.  

 

 

 

 



 


